Mitarbeiterrestaurant Eldora - BBZWEmmen

Montag, 13. Mai Dienstag, 14. Mai Mittwoch, 15. Mai Donnerstag, 16. Mai Freitag, 17. Mai
WALTREIS &  wAures O wAreis A  wAres O P wAures &
Smart Eating — Indian Smart Eating - Indian Smart Eating — Indian
Rindsgeschnetzeltes Indische Frittata mit Rotibrot, Chicken Malabar Tikka Masala Dal Mariniertes weisses Forellenfilet
Gemuse-Bratensauce Paneerkase, Mango-Chutney, Pouletschenkelragout mit Kichererbsen-Linsen-Dal mit Zitronensauce
Polenta Spinat, Joghurt und Malabar-Currysauce GemUse Schnittlauch-Kartoffeln
Cashewnusse Blumenkohlreis Soja-Joghurt-Raita mit Minze Gebratener weisser Spargel
dazu Weisskabis-Papaya-Salat Kachumber Salat Tandoori-Blumenkohl und Mini-
Joghurt, Koriander und Naanbrot
Peperoncini
ca. 475.4 kcal / Rind: Schweiz ca. 561.6 kcal ca. 581.3 kcal / Poulet: Schweiz ca. 599.9 kcal ca. 611.5 kcal / Forelle: Italien
10.00 10.00 10.00 10.00 10.00
STREETFOOD STREETFOOD STREETFOOD STREETFOOD STREETFOOD
Pouletburger Pouletburger Pouletburger Pouletburger Pouletburger
Sesam-Bun Sesam-Bun Sesam-Bun Sesam-Bun Sesam-Bun
Cocktailsauce Cocktailsauce Cocktailsauce Cocktailsauce Cocktailsauce
Pommes frites Pommes frites Pommes frites Pommes frites Pommes frites
ca. 1128.1 kcal / Burger ca. 1128.1 kcal / Burger ca. 1128.1 kcal / Burger ca. 1128.1 kcal / Burger ca. 1128.1 kcal / Burger
(Poulet): Schweiz (Poulet): Schweiz (Poulet): Schweiz (Poulet): Schweiz (Poulet): Schweiz
12.00 12.00 12.00 12.00 12.00
SUSSES W& susses sUsses W& susses G susses
Waldbeeren mit Vanillecreme Marmorkuchen Weisses Schoggimousse Ananas mit Minze Tagesdessert
und Meringues
ca. 116.0 kcal ca. 263.9 kcal ca. 180.9 kcal ca. 79.0 kcal
2.00 2.00 2.00 2.00 2.00

Daily Menu 1 und Daily Special ist inklusive einem Menusalat, Suppe, Dessert oder Frucht. | Alle Preise in CHF inkl. MwsSt.
Gerne servieren wir lhnen Pommes Frites zum Tagesteller zu einem Aufpreis von CHF 1.00.

Offnungszeiten Mensa: Montag - Freitag: 07.30 - 16.00 Uhr

Legende Icons: Glutenfrei, laktosefrei, vegetarisch (1 Blatt), vegan (2 Blatter)



